
D e m o k r a t i  f o r  f r e d s b y g g i n g

Demokrati og undertykkelse rører ved vår forståelse av 
rettferdighet. Noen av temaene som kan være interes-
sante å diskutere i denne sammenheng kan være:

Diskusjonsøvelser

Har mennesker som blir undertrykt i et diktatorisk regime rett til å kjempe mot 

under undertrykkelsen? Med vold? Uten vold? Hva er forskjellen?

Hva vil det si å leve i et demokratisk regime? Er Norge et 

demokrati, er USA, er Iran? Hva er forskjellen?

Hvilke konsekvenser har aksjoner som bygger på 

ikkevoldprinsipper? Hva er konsekvensen hvis man 

bruker vold?

Hvilken betydning har den globale krigen mot terror i forhold til de som 
kjemper for demokrati i sine egne land? Hva er egentlig en terorist?

Leseren oppfordres til å utvikle egne temaer for diskus-
jon som passer til den aktuelle målgruppen.


