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Det var den første historien jeg hørte som ny i folkehøgskolen.  
Historien står i Nicolai Fredrik Severin Grundtvigs store verk om det norrøne (1835), og viser 
at hverken Grundtvig eller norrøne myter går ut på dato. 
 
Nornene 
I riktig gamle dager visste man at alt liv kom fra Yggdrasil, selve livets tre. Ved 
en av røttene til Yggdrasil satt skjebnegudinnene eller nornene Urd, Skuld og 
Verdande.  
 
De vevet på livsveven. En vevnad for hvert menneske som ble født. De tente også livslyset for 
det nye mennesket.  I begynnelsen av livet måtte de voksne hjelpe barnet med å passe på 
livslyset. Men så en dag vil det unge mennesket selv ta ansvaret for lyset.  
 
Da fårdet med seg tre gaver fra nornene: 
troen på det gode liv, 
håp og 
visjoner for fremtiden. 
 
Men det må mer til for å leve et liv. Når det unge mennesket skjønner det, får det 
tre nye gaver: 
nederlag, 
motgang og 
skuffelser. 
 
Lyset brenner ned uansett hvordan mennesket lever livet sitt. Når lyset er nesten nedbrent og 
mennesket er gammelt, får det de tre siste gavene fra skjebnegudinnene: 
visdom, 
erkjennelse og 
evnen til å fortelle historier. 
 
Forslag til opplegg: Tenn et lys for hver elev, fortell historien ved begynnelsen av året og si 
noe om skoleåret, eller fortelle den på slutten av året og si noe om livet som venter. Avslutt 
med å si at elevene må ta vare på sitt livslys og holde det høyt slik at omgivelsene kan se dem 
tydelig, og at de kan se veien de velger å gå selv om deres symbolske lys på skolen nå blåses 
ut. 
 


